
postgraduaat 

  

OVERZIEN 

Een oriëntatie en mobiliteitsinstructeur 
leert blinden en slechtzienden om zich 
 zo veilig mogelijk te oriënteren en te 
verplaatsen. 
 

Deze kwalitatieve, uniforme en 
praktijkgericht opleiding met een stevige 

theoretische ondergrond werd speciaal 

voor Vlaanderen en België ontwikkeld. 
 

Dit gebeurde op basis van de 
theoretische en praktijk-expertise van 
diverse deskundigen  uit 
gerenommeerde organisaties   
  

Hierdoor ontstaat een standaard in de 
toegepaste oriëntatie en mobiliteits-
technieken toegepast in België, wat 
zeer belangrijk is in het kader van 
integrale toegankelijkheid voor mensen 
met een visuele beperking. 

theoretische achtergronden 
 

° kennis van het visueel systeem 
 

° meervoudige visuele beperking 
 

° psychosociale aspecten 
 

° leefwereld van de persoon met een 
visuele beperking 

 

° wetgeving en maatschappelijk 
relevante informatie 

 
  

beroepsgerichte vaardigheden 
 

° communicatieve, didactische en 
informatieve vaardigheden 

 

° werken met “visueel profiel” 

 
 

oriëntatie-  en 
mobiliteitstechnieken  

 

° kinderen (0 tot 16 j.) 
 

° jongeren (+ 16 j.), adolescenten,  
volwassenen met enkelvoudige  

visuele   beperking 
 

° personen met een meervoudige 
beperking 

 

° ouderen 
° geïntegreerde toepassingen 

 
 

stage 
 

  

gewone lesdagen 
  

   8,  22 en 29 oktober 2010  
19 en 26 november 2010 

  3, 10 en 17 december 2010  
14,21, 28 januari 2011 
11,18, 25 februari 2011  

18, 25 maart 2011 
  1, 8, 29 april 2011  

  6 mei 2011  
 

Studiedagen 
  

28  september, 12  oktober 2010   
3  februari 2011, 17  maart 2011   

bachelors en masters in de gezondheidszorg (ergo-, kinesitherapie, ..) 
onderwijs, sociaal werk, maatschappelijk werk, (ortho-)pedagogie die 

(wensen te) werken met personen met een visuele beperking 

1320,00 EURO ° komt in aanmerking voor opleidingscheques ( tot 500 EURO) 

° komt in aanmerking voor educatief verlof        

° studiebeurs  “vlaamsoogfonds” ( 200 EURO) 

  info op opleiding@vlaamsoogpunt.be 
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oriëntatie-en mobiliteitsinstructeur 
         voor blinden en slechtzienden 
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Onderwijsactiviteiten postgraduaat O&M instructeur 2010 - 

2011  

  

datum weeknr 1e jaar   

    M D W D V Z Z 

20/09-24/09 38             

27/09-01/10 39   SD    
 

    

04/10-08/10 40         L   

11/10-15/10 41   SD          

18/10-22/10 42         L   

25/10-29/10 43         L   

01/11-07/11 44 HERFSTVAKANTIE   

08/11-12/11 45             

15/11-19/11 46         L   

22/11-26/11 47         L   

29/11-03/12 48         L   

06/12-10/12 49         L   

13/12-17/12 50         L   

20/12-24/12 51             

27/12-31/12 52 KERSTVAKANTIE   

03/01-07/01 1 KERSTVAKANTIE   

10/01-14/01 2         L   

17/01-21/01 3         L   

24/01-28/01 4         L   

31/01-04/02 5        SD     

07/02-11/02 6         L   

14/02-18/02 7         L   

21/02-25/02 8         L   

28/02-04/03 9       
 

    

07/03-11/03 10 KROKUSVAKANTIE   

14/03-18/03 11       SD L   

21/03-25/03 12         L   

28/03-01/04 13         L   

04/04-08/04 14         L   

11/04-15/04 15 PAASVAKANTIE   

18/04-22/04 16 PAASVAKANTIE   

25/04-29/04 17         L   

02/05-06/05 18         L   

09/05-13/05 19             

16/05-20/05 20             

23/05-27/05 21         E   

30/05-03/06 22             

06/06-10/06 23             

13/06-17/06 24             

20/06-24/06 25             

27/06-01/07 26             
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SD Studiedag 

   

  

E Examendag 
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praktische informatie 
 

lesdag   verloop:  09u00 - 10u40 (2 lesuren van 50 min) 
    pauze 

    11u00 – 12u40 (2 lesuren van 50 min) 

    middagpauze ( middagmaal niet inbegrepen in kostprijs) 

13u40 - 15u20 (2 lesuren van 50 min) 
pauze 

15u40 – 16u30 (1 lesuur van 50 min) 

studiedagen ( syllabus + broodmaaltijd wel inbegrepen in de prijs) 

     de opleiding omvat eveneens 4 studiedagen  
 
  “ Zicht op Zien” 
   “ Uw wereld, mijn wereld” 
    “ Visuele beperking in bijzonder gezelschap”  
  “ Slechtziendheid en blindheid bij ouderen” 
 
           VERDERE INFORMATIE VOLGT 

 

plaats        de lessen gaan door in de lokalen van KHBO 
   Campus Brugge   
   Xaverianenstraat 10 
   8200 BRUGGE 
 
   enkele praktijkgerichte lessen  
    gaan om praktische redenen op  
                       andere locaties  

webplatform ter ondersteuning van de cursisten 
                       de cursisten wordt een toegang geboden tot het  
   leerplatform  Toledo voor informatie en contact  
   tussen cursisten en docenten. 

inschrijving kan vanaf 15 april  tot 15 juni  2010 
                          zolang opleidingsplaatsen open zijn. 
     via www.khbo.be/inschrijving 

 
 
 

inschrijvingsgeld  1320,00 € 
                        inbegrepen lesdagen en studiedagen  
    syllabus en maaltijd van de studiedagen 
   gebruik van het leerplatform Toledo  
    betalen bij inschrijving  
 

meer informatie  te verkrijgen bij  annemarie.denolf@khbo.be   
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Opleidingsprogramma 2010-2011 

Instelling: Katholieke Hogeschool Brugge-Oostende 

Straat + nr.: Xaverianenstraat 10 
  

Gemeente + nr.: St-Michiels 8200 
   

Instellingsnr.: 103762 
   

Studiegebied: Gezondheidszorg 
   

Postgraduaat    

Oriëntatie- en 

mobiliteitsinstructeur  

voor blinden en 

slechtzienden 

Opleidingsonderdelen SP CO T/B ZW 
Studie-          

tijd 

1. Theoretische achtergronden 1 3   
    84 

1.1. Kennis van het visuele systeem [2] 10 0 46 [56] 

1.2. Meervoudige handicap  [1] 6,5 0 21,5 [28] 

2. Theoretische achtergronden 2 3       84 

2.1.  Psychosociale aspecten  [1] 7,5 0 20,5 [28] 

2.2. 
De leefwereld van de persoon met 

visuele handicap. 
[1] 7,5 0 20.5 [28] 

2.3.  
Wetgeving en maatschappelijk 

relevante informatie 
[1] 6 0 22 [28] 

3.  Beroepsgerichte vaardigheden 3       
84 

3.1.  
Communicatieve, didactische en 

informatie vaardigheden 
[2] 11 0 45 [56] 

3.2 Visueel Profiel [1] 6 0 22 [28] 

4.  Oriëntatie en mobiliteit 7       196 

4.1.  Kinderen (O tot 16j.) [1] 11 10 7 [28] 

4.2 

Jongeren (+16j.), adolescenten en 

volwassenen met enkelvoudige 

visuele beperking 

[2] 12 11 33 [56] 

4.3. 
Personen met een meervoudige 

visuele beperking 
[1] 8 7 13 [28] 

4.4.  Ouderen [1] 4,5 3,5 20 [28] 

4.5. Geïntegreerde toepassingen [2] 0 42 14 [56] 

5. Stage 4 0 84 28 112 

Totalen 20 90 157,5 292 560 

       SP: studiepunten 
 

    CO: uren college 
 

    T/B: uren toepassingen/begeleiding 
     ZW: zelfstandig werk 
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