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Abstract 
In dit artikel wordt enerzijds een nieuw meetinstrument, namelijk de Adult 

Assisting Hand Assessment Stroke, Ad-AHA Stroke, gericht op het in kaart 
brengen van het bimanuele handelen na een CVA voorgesteld.  Bovendien wordt 
de gebruiksvriendelijkheid en toepasbaarheid hiervan onderzocht aan de hand 

van een casus. Uit de resultaten weerhouden we dat de Ad-AHA Stroke een 
belangrijk voordeel biedt in het bepalen van cliëntgerichte doelen en 

therapeutische interventies, echter dat de toegankelijkheid beperkt is, omwille 
van de opleiding die noodzakelijk is om dit meetinstrument te kunnen gebruiken.  
 


