Ergotherapeutische Dienstverlening Thuis (EDiTh)

Lieke Stouthard en Filip Schepens

Lieke en Filip zetten zich binnen de organisatie ‘Ergotherapeutische Dienstverlening Thuis’,

afgekort ‘EDITh’, in om ergotherapie binnen de eerste lijn een nieuw elan te geven. EDiTh

EDITh

behoort onder de werkcel ‘Thuiszorg’ van Ergotherapie Vlaanderen.

Om voor een boost in de eerste lijn te zorgen, wordt er op twee manieren gewerkt. Ten
eerste geven ze ons beroep binnen de huidige hervorming een gezicht én een stem.
Inmiddels is ruim de helft van de zestig Vlaamse eerstelijnszones ergotherapie
vertegenwoordigd. Deze eerstelijnszones zijn op dit moment bezig met hoe ze zorg en
welzijn binnen de regio vorm kunnen geven. Daarom is het nu het moment om als
beroepsgroep onze meerwaarde en eigenheid te tonen. Ergotherapie is dan ook het
beroep bij uitstek in de thuissituatie!

Ten tweede is men binnen EDiTh actief bezig met het vormgeven aan de
monodisciplinaire kringwerking. Zo werd er een ergo-sociale kaart opgesteld, die
weergeeft wie waar werkt binnen de eerstelijnszorg. Alle collega’s binnen één provincie
worden drie keer per jaar de gelegenheid geboden elkaar te versterken, kennis en
ervaring te delen en te netwerken. Dit geldt zowel voor collega’s die in dienstverband
werken, als voor zelfstandige ergotherapeuten. Vanaf 2020 wordt er getracht om vier keer
per jaar initiatief hiervoor te nemen, tweemaal voor de mensen in dienstverband en
tweemaal voor de zelfstandigen, maar steeds open voor elkaar. EDiTh erkent de
meerwaarde van collegiale samenwerking en ondersteunt de kringwerking dan ook zowel
financieel als organisatorisch.

Via een vacature zoekt EDiTh per provincie twee vrijwilligers om deze kringen verder uit te
bouwen. Deze tien collega’s zullen samen de EDiTh Commissie vormen. Bij deze een
warme oproep aan alle collega’s die de eerste lijn een warm hart toedragen: maak je
kenbaar aan EDiTh en werk mee om ons beroep in de thuissituatie de kans te geven
die ze verdient! We verwelkomen je graag in €én van de volgende kringen.



