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Nu en in de toekomst zullen ouderen langer thuis blijven wonen; ook ouderen met dementie.                    

Als ergotherapeut kunnen we een belangrijke rol spelen om het functioneren van de oudere en zijn 

mantelzorger zo lang mogelijk op peil te houden. De specifieke ergotherapeutische ondersteuning, 

zowel voor de persoon met dementie als de mantelzorger, staat centraal tijdens deze vierdaagse 

vormingsreeks.   

De vormingsreeks is ontstaan vanuit de ondersteuningsgroep ‘Ergotherapie bij personen met 

dementie thuis’. Deze ondersteuningsgroep werd in 2014 gevormd door een 15-tal gedreven 

ergotherapeuten die vanuit verschillende settings werken met thuiswonende personen met dementie. 

Tijdens de verschillende bijeenkomsten van deze ondersteuningsgroep werden boeiende thema’s 

uitgediept en  positieve praktijkvoorbeelden besproken.  

We willen de verzamelde kennis en expertise heel graag delen met andere ergotherapeuten uit het 

werkveld.  We richten ons daarbij tot ergotherapeuten die werken met personen met dementie die 

nog thuis wonen en werken bij mutualiteiten, dagverzorgingscentra, geheugenklinieken, 

zorgprogramma’s geriatrie, dienstencentra, ….  

Deze vormingsreeks wordt georganiseerd tijdens vier dagen  

verspreid  tussen oktober 2015  en april 2016. Op die manier 

kunnen de deelnemers hun kennis toepassen in hun eigen 

praktijk en deze ervaringen meenemen naar de volgende 

vormingsdag. De ergotherapeuten uit de 

ondersteuningsgroep zullen frequent mee participeren aan 

de vormingsdagen en deze mee ondersteunen met  hun 

positieve praktijkervaringen . 

 

 

 

VIERDAAGSE VORMINGSREEKS 

Ergotherapie bij thuiswonende                             

personen met dementie 

 
 



    

DATA  

Dag 1 : donderdag 29 oktober 2015 
Dag 2 : donderdag 10 december 2015 
Dag 3 : donderdag 25 februari 2016 
Dag 4 : donderdag 14 april 2016 

 

PROGRAMMA VORMINGSDAG 

8.45u: Onthaal 

9.00u:  Deel 1 

10.30u: Pauze 

10.45u:  Deel 2 

12.15u: Pauze met broodjeslunch 

13.15u: Deel 3 

14.45u: Pauze 

15.00u:  Deel 4  

16.30u: Afronding van de vormingsdag 



    

DAG 1: Een blik op de persoon met dementie - 29 oktober 2015 

- Deel 1: Onthaal en kennismaking (Elise Cornelis en Nadine Praet, 
Arteveldehogeschool);  

- Deel 2: Assessment, zorgdiagnose en doelbepaling bij de persoon met dementie (Elise 
Cornelis, UZ Brussel, VUB en Arteveldehogeschool);  

- Deel 3: Ergotherapie in de thuiszorg: enkele praktijkvoorbeelden (positieve ervaringen 
van de leden van de ondersteuningsgroep);  

- Deel 4: Gedrags- en emotionele problemen bij thuiswonende personen met dementie 
(Mieke Strauven, Alexianen Zorggroep Tienen). 

 

DAG 2: Een blik op de omgeving van de persoon met dementie – 10 december 2015  

- Deel 1: Behoefte-analyse van de mantelzorger (Lieve De Vos, HoGent); 
- Deel 2: Psycho-educatie bij personen met dementie en hun omgeving (Nele Van 

Schelvergem, WZC Domino); 
- Deel 3: Coachen van hulpverleners (Mieke Pletinck WZC De Vliet, Trento); 
- Deel 4: Dementievriendelijk wonen (Ciel Brackenier en Kim Vanden Noortgate, OCMW 

Gent en  Meredith Delaere, Infopunt Dementie, Sint Vincentius Meulebeke). 
 

DAG 3: Een blik op de activiteiten van de persoon met dementie (deel 1) - 25 februari 2016 

- Deel 1:  Juridische vraagstukken met betrekking tot financiën, autorijden.. (Jan  
Vandemoortele, Arteveldehogeschool); 

- Deel 2: Geheugenhulpmiddelen (Karen De Roover, UZ Brussel); 
- Deel 3 en 4: Lerend vermogen om vaardigheden in activiteiten te trainen (Stefanie 

Meeuws, ECD Sophia);  
 
 

DAG 4: Een blik op de activiteiten van de persoon met dementie (deel 2) – 14 april 2016 

- Deel 1 en 2: Shared Decision Making bij personen met dementie om tot betekenisvolle 
activiteiten te komen (leden van het PWO-team Shared Decision Making, 
Arteveldehogeschool); 

- Deel 3 en 4: Intervisiemoment – bespreking van eigen casussen in kleinere groep 
 

  



    

PRAKTISCHE INFORMATIE 
 
Datum  4 daagse vormingsreeks 

 
dag 1: 29 oktober 2015 
dag 2: 10 december 2015 
dag 3: 25 februari 2016 
dag 4: 14 april 2016 
 
 

Locatie  Arteveldehogeschool  
Campus Kantienberg 
Voetweg 66 
9000 Gent 
 

Kostprijs  380 €  
(Prijs inclusief lunch, drank en syllabus)  
 

Inschrijven  Inschrijven kan je via deze link  
Maximum aantal deelnemers : 40 personen 
 
 

Info  
 

Openbaar vervoer op wandelafstand (ongeveer 5 minuten). 
Parkeren kan in de ondergrondse parking ‘Sint-Pietersplein (P10)’                                             
(op ongeveer 3 minuten wandelen). 
Iedereen ontvangt een attest van deelname. 
 

VRAGEN 
 

  

Inhoudelijke 
vragen 
 
 
Administratieve 
vragen 

 Nadine Praet 
nadine.praet@arteveldehs.be  
 
 
Kathy Vandermeeren 
kathy.vandermeeren@arteveldehs.be 
09 234 82 04 (enkel di & do) 

 

 

 

https://www.arteveldehogeschool.be/inschrijfmodule/index.aspx?id=1h5V6vWD+EBch7wTGqcWZg==

