
 
 

Participatie van ouderen: ergotherapeutische invalshoeken 

27 november 2015 

Het begrip participatie staat centraal in de hedendaagse zorgcultuur.  Hoewel het concept 

veelvuldig gebruikt wordt in de literatuur blijven er nog veel onduidelijkheden rond  bestaan. 

Tijdens deze studiedag zullen sprekers uit de academische wereld en het werkveld participatie van 

de oudere mens in de ruimste zin van het woord toelichten.  De sprekers zullen aantonen dat de 

levenskwaliteit van ouderen opmerkelijk kan verbeteren als de participatiegraad toeneemt.  Dit 

kan bijvoorbeeld door methodieken als active ageing toe te passen, of door gebruik te maken van 

de sociale omgeving van ouderen. 

8u30 Onthaal 

 

9u15 Inleiding: Sven van Geel 

 

9u30 Prof. Dr. Patricia Devriendt (Artevelde Hogeschool; VUB): Active ageing in 

een WoonZorgCentrum: verbindingen met kwaliteit van leven, participatie en 

deelname aan activiteiten. 

10u30 Pauze 

11.00u  Dr. Fenna van Nes (Hogeschool van Amsterdam): de invloed van de 

sociale omgeving op de participatiegraad van ouderen? 

12u00 Middagpauze 

Tijdens de namiddagsessies worden concrete voorbeelden van participatie van ouderen 

besproken.  Er worden drie verschillende workshops aangeboden. 

Eén workshop aanduiden: 

13u00 

- De Active Cues Tovertafel: de Active Cues Tovertafel is een 

technologische methodiek die als doel heeft ouderen te laten 

participeren aan een groepsactiviteit. Het gebruik van deze 

vernieuwende methodiek in een WZC zal worden toegelicht en getoond. 

(Kim Van Uffelen, WZC) 



 
- 'Een exploratief onderzoek naar de houding van zestig plussers ten 

aanzien van woningaanpassing.  In dit onderzoek wordt de perceptie die 

ouderen hebben ten opzichte van woningaanpassingen besproken. Er 

wordt op zoek gegaan naar concrete handvaten om aanpassingen sneller 

te implementeren in de eigen woonomgeving. (Annouk Deneels, 

HoGent). 

14u00 Pauze 

Eén workshop aanduiden: 

14u30 

- De Active Cues Tovertafel: de Active Cues Tovertafel is een 

technologische methodiek die als doel heeft ouderen te laten 

participeren aan een groepsactiviteit. Het gebruik van deze 

vernieuwende methodiek in een WZC zal worden toegelicht en getoond. 

(Kim Van Uffelen, WZC) 

- Opnieuw op eigen benen staan: een voorbereidingsprogramma voor 

oudere mensen met een psychiatrische problematiek om terug 

zelfstandig te gaan wonen. (Natasha Verheyen, Bethanië) 

 

15u30 Einde 

 

Deze studiedag wordt georganiseerd op volgend adres: 

AP Hogeschool Antwerpen 

Campus Lange Nieuwstraat 101 

2000 Antwerpen 

Inschrijven via de wesite van AP Hogeschool Antwerpen. 

https://www.ap.be/gezondheid-en-welzijn/inschrijving-participatie-van-

ouderen/3745 
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