
                                                                      

 

 

 

 

           OP EIGEN BENEN STAAN  
               een eigen praktijk als zorgverlener ?! 

 

Situering 
Alle initiatieven, stimulansen die momenteel vanuit verschillende overheden worden opgezet om  

(jonge) mensen te steunen bij het opstarten van een eigen zaak lijken zich allemaal te richten naar 

het uitwerken van een eigen “bedrijf”.   

Professionele zorgverleners voelen niet minder dan anderen de “kriebels” om ook op eigen benen 

te gaan staan en een zelfstandige praktijk vorm te geven. Ze lijken wel meer dan andere mensen 

met een zakelijke achtergrond, nog wat last te hebben van “koud watervrees” om die stap ook 

effectief te zetten. 

 

Via drie infosessies kan je als professionele zorgverlener met “goesting om je mouwen op te 

rollen”, aan de weet komen welke de grote lijnen zijn die je best kan volgen om je goesting ook op 

een realistische manier in praktijk om te zetten. 

Doelstelling van deze infoavonden is het aanreiken van informatie, die als eerste aanzet kan 

dienen bij het overwegen om een eigen zaak op te starten.  Voor diegenen die er dan ook écht 

werk willen van maken, voorziet PXL in het voorjaar van 2015 een coachingtraject, waarin je 

begeleid wordt zodat je effectief je eigen zaak kan starten in hoofdberoep of in bijberoep. 

Door het volgen van deze avondsessies kom je aan de weet wat er zoal bij komt kijken als je 

overweegt om met een eigen  praktijk van start te gaan. Je krijgt de kans om in interactie te gaan 

met mensen die de stap al gewaagd hebben. Je krijgt een zicht op de  stappen die nodig zijn om 

van je idee naar de realisatie over te gaan 
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Doelgroep 

 
Zorgverleners met goesting om een eigen praktijk te starten, zorgverleners die nog niet helder 

hebben of en hoe ze de stap zouden wagen,… voor hen zijn deze infosessies alvast een eerste 

handvat om er werk van te maken!  

 Wij denken hierbij aan ergotherapeuten, verpleegkundigen, vroedvrouwen, kinesitherapeuten, 

logopedisten, diëtisten, maatschappelijk werkers, orthopedagogen… 

 

Data 
Dinsdag 21.10.2014 

Dinsdag 25.11.2014 

Dinsdag 16.12.2014 

 

 

Programma 

 

 
Het gaat om een cyclus van drie sessies die elk ingaan op een ander element dat van belang is in de 

besluitvorming om met een eigen initiatief van start te gaan. 

 

 

 

Dinsdag 21.10.2014   “Is dat iets voor mij?” 

 

 
Tijdens deze sessie worden de afwegingen voorgesteld, die jij als professional in de zorgverlening kan 

maken op het moment dat je voor de vraag staat of je al dan niet een eigen praktijk zou opstarten. 

 

18.30u:                 onthaal 

19.00u- 19.45u: “Zal ik het doen of zal ik het laten ??” 

                              Huget Désiron, ergotherapeute, zaakvoerder ACT Desiron 

19.45u – 20.15u : good practice: “Welke overwegingen hebben meegespeeld, wat heeft de  

                                doorslag  gegeven en hoe kijk je hier op terug?” 

                                Kelly Martens, ergotherapeute 

20.15u – 20.30u : pauze 

20.30u – 21.00u : good practice: “Van concept tot bedrijf” 

                                Kelly Eerdekens, zaakvoerster Bella Stoma  

21.00u – 21.30u:  ” pro-en contra op een rijtje” 

                                Huget Désiron, ergotherapeute, zaakvoerder ACT Desiron 

 

 



 

 

 

 

Dinsdag 25.11.2014:   “Van idee naar praktijk” 

 
 Deze sessie behandelt de stappen die moeten gezet worden om effectief een eigen praktijk in de 

steigers te zetten. 

 
18.30u:                 onthaal 

19.00u – 19.45u: “Van een goed idee naar een rendabele zaak: hoe begin ik hier aan? Deel 1” 

                               UNIZO 

19.45u– 20.15u:  “Een onderzoek door twee studenten ergotherapie van de PXL” 

                              Annelies Joos en Jolien Vanleeuw      

20.15u – 20.30u : pauze 

20.30u – 21.00u : good practice: “Mammae, van concept tot bedrijf”  

                                Eva Boonen, maatschappelijk werker en zaakvoerster van Mammae 

21.00u – 21.30u : “Van een goed idee naar een rendabele zaak: hoe begin ik hier aan? Deel 2”                                                                             

                                UNIZO 

 

 

 

 Dinsdag 16.12.2014:   “Let’s talk business” 
 

De aspecten die je zeker niet uit het oog mag verliezen als je overweegt om een eigen praktijk te 

starten komen in deze avondsessie aan bod. 

 

 

18.30u:                  onthaal 

19.00u – 19.45u: “Starten als zelfstandige in de zorg: Wat komt hier allemaal bij kijken? Deel 1” 

                               Info over boekhouding, administratieve formaliteiten en zoveel meer. 

                               SBB Accountants & Adviseurs 

19.45u – 20.05u: good practice: “Overwegingen bij het opstarten van een zorgboerderij en hoe het 

dan verder gaat, hoe evolueert een ondernemende ergotherapeute…” 

Karin Quirynen , ergotherapeute 

20.05u – 20.25u : good practice: “Het verhaal van een vroedvrouw met een zelfstandig bijberoep” 

                                Erna Desiron, vroedvrouw 

20.25u – 20.40u: Pauze 

20.40u – 21.15u: “Starten als zelfstandige in de zorg: Wat komt hier allemaal bij kijken? Deel 2” 

                               Info over boekhouding, administratieve formaliteiten en zoveel meer. 

                               SBB Accountants & Adviseurs 

21.15u-21.30u: “ Waar kan PXL jou helpen in je voorbereiding en opstart?” 

                               Karen Ruelens, PXL Centrum ondernemen 

 



 

 

 

 

Locatie: 

 
 PXL-Congress, (Gebouw D), Elfde Liniestraat 23 te 3500 Hasselt 

 

 

Kostprijs: 
De cyclus van drie avondsessies kost 75 euro. 

Je kan ook inschrijven voor één avond en dan betaal je 30 euro per sessie. 

Studenten betalen 35 euro voor de volledige cyclus en 15 euro per sessie. 

 

 

Inschrijven: 
Inschrijven kan via onderstaande link: 

 

http://inschrijfformulieren.pxl.be/inschrijving.aspx?form_ID=0cf4f052 

 

Info: 
Voor verdere inlichtingen kan je contact opnemen met Annemie Pachen, vormingscoördinator van 

PXL Congress dpt. Healthcare. 

annemie.pachen@pxl.be 

0499 643133 
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