
 
 
 
 
 

PANat (Johnstone)  
bij CVA-patiënten 

in de revalidatiefase 
 
 

 
 

 
 

 
 

20, 21 en 22 maart 2014 

Van 9.00 tot 17.00 uur 

 

 
 

 

Kostprijs 
 
300 euro voor het volledige lesprogramma. 
 

Inschrijving 
 
Inschrijvingen gebeuren via het secretariaat 

van het Groepscentrum Permanente Vorming, 

door het opsturen van het bijgevoegd inschrij-

vingsformulier en door betaling op rekeningnr.  

BE77 786-5850128-42 van HUB Groepscen-

trum Permanente Vorming met de vermelding 

van uw naam en de code 201PPAN.  Uw in-

schrijving wordt binnen de veertien  dagen per 

mail of per post bevestigd.  Als u uw inschrij-

ving annuleert na 4 maart 2014, wordt 45 euro 

administratiekost aangerekend. 

 

Inlichtingen kunnen bekomen worden, elke 

weekdag van 9u tot 12u30, op het secretariaat 

van het Groepscentrum Permanente Vorming. 
 

 02-609 37 37  

of  
 gpv@hubrussel.be 

 
 

Attest 
 

Wie de cursus volledig volgt, ontvangt het    

attest: 
 

“PANat (Johnstone) bij CVA-patiënten 
in de revalidatiefase” 

 

 
Cursisten krijgen een attest van deelname op 
voorwaarde dat de volledige cursus gevolgd 

werd. Dit attest is noodzakelijk om toegelaten 
te worden tot de advanced course, waar met 
patiënten gewerkt wordt.  

Campus Terranova 

Blekerijstraat 23-29 
1000 Brussel 

Maak kennis met ons volledige cursusaanbod op 

www.hubrussel.be/gpv 



 

Doelstellingen 

 

 Inzicht geven in filosofie, uitgangspunten 

en visie waarop PANat gebouwd is,      
geplaatst binnen het hedendaagse        
revalidatielandschap. 

 Een inleiding geven op therapieopbouw en 

mogelijkheden in de dagelijkse praktijk 
van kinesitherapeut en ergotherapeut. 

 Cursisten uitdagen om via groepswerk 

‘hands-off’ praktijktoepassingen binnen 

een ‘actieve leeromgeving’ uit te werken. 

 De Johnstone drukspalken effectief en 

juist gebruiken in de verschillende herstel-

fases. 

 De cursisten de gelegenheid geven om het 

aanleggen van drukspalken op elkaar te 
oefenen. 

 De deelnemers vertrouwd maken met  

verschillende therapeutische hulpmidde-
len, zoals de PANat-Laptool, om moto-
riek en sensoriek uit te lokken. 

 Uitwisselen van ideeën en toepassings-

mogelijkheden in verschillende therapiesi-
tuaties. 

 

Docenten 
 
De cursus wordt geleid door de heer Walter 
Habils en mevrouw Anne-Marie Verstraeten. 

Beiden zijn accredited teacher PANat 

(Solothurn, Zwitserland). 
 
 

Organisatie 
 
Data: 20, 21 en 22 maart 2014. 

Van 9.00 u tot 17.00 uur. 

 
Locatie :  Campus Brussel—Terranova 
 

PANat (Johnstone) bij  

CVA-patiënten  

in de revalidatiefase - 

Basiscursus 

 

Inleiding 
 

PANat staat voor PRO-Active approach to 
Neurorehabilitation integrating air splints* 
and other therapy tools (* Urias Johnstone 
splints). 
 
Deze neurorevalidatiebenadering heeft veel 
aandacht voor patiënten met ‘Low Motor   

Recovery’ en voor arm-handrevalidatie.   

Zij biedt ook mogelijkheden tot veilig zelf-
standig oefenen in de thuissituatie. 
 
Voor uitgebreidere informatie verwijzen we 
naar http://www.panat.info 
 
 
 

Doelgroep 

 
 
Kinesitherapeuten, ergotherapeuten en      
artsen die werken met CVA-patiënten, ook in 
een zelfstandige praktijk. 
 
Cursisten krijgen een attest van deelname op 

voorwaarde dat de volledige cursus gevolgd 
werd. Dit attest is noodzakelijk om toegelaten 
te worden tot de advanced course, waar met 
patiënten gewerkt wordt.  
 
Deelnemers dragen sportieve kledij 

(praktijksessies). 
 

Het maximum aantal cursisten is 20.  Bij 
overschrijding van het maximum kom je op 
de wachtlijst.  
 

Inschrijvingsformulier  
 

Ondergetekende, 

 
Naam: Dhr. / Mevr. ..........................................  

Adres:  ............................................................  

 ......................................................................  

 ......................................................................  

Tel:  .................................................................  

E-mail:  ............................................................  

Werkzaam in: ...................................................  

 .......................................................................  

Adres:  .............................................................  

 .......................................................................  

Gevolgde cursussen in neurorevalidatie: 
…………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………... 

schrijft zich hierbij in voor de Basiscursus: 

“PANat (Johnstone) bij CVA-patiënten” 

 
en betaalt 300 euro op  

rekeningnummer BE 77 786-5850128-42 

 

Datum:  ...........................................................  

 

Handtekening:  .................................................  

Opsturen naar:  
Hogeschool-Universiteit Brussel 

Groepscentrum Permanente Vorming 
t.a.v. M. Boon 

Warmoesberg 26 

1000 Brussel 
  02-609 37 40 


