
 

Jaargang 2015; nieuwsbrief 3– 23/1/2015 
 

Beste collega, beste student, 
 

Hierbij onze derde nieuwsbrief van de jaargang 2015 met enkele interessante topics.  
 

 Enkele cijfers... 
Bij begin van 2015 hebben we ook een stand van zaken opgemaakt betreffende het aantal 
ergotherapeuten en studenten-ergotherapie.  

o aantal ergotherapeuten die sinds 1959 tot en met 2014 aan een Belgische hogeschool 
afstudeerden: 

 Vlaamse hogeschool: 9093 
 Waalse hogeschool: 5511 

o Aantal studenten, studerend aan een Belgische hogeschool in academiejaar 2014-2015 
 8 Vlaamse hogescholen: 2485 
 8 Waalse hogescholen: 1220 

 

 Belangrijk! Vormings-één-of tweedaagse rond 'Vormgeven van zelfstandige 
praktijk bij kinderen en jongeren' (26-27 februari 2015) 
We gaven reeds aan in de vorige nieuwsbrieven dat er op 26 en 27 een vorming wordt 
georganiseerd in La Petite Fabriek Doornik omtrent het opzetten van een zelfstandige ergopraktijk 
binnen de ontwikkelingsproblematiek.  
Door omstandigheden, eigen aan de (on)mogelijkheden van het regiistratie-softwareprogramma, zijn 
een aantal zaken wellicht niet helemaal duidelijk. Daarom dit nog even op een rijtje:: 

 Collega's kunnen inschrijven voor 26 februari alleen of de tweedaagse 26 en 27 februari. 

Dus 27 februari volgen houdt automatisch in dat men ook 26 februari volgt. Dit omwille van 
het diepgaande van de coachinginhouden.  
Daarom: als je wil inschrijven  

o voor 26 februari alleen (zonder de avondsessie)  
 kies je inschrijven op 26 februari 

o voor de twee dagen (26 EN 27 februari) 
 inschrijven voor 27 februari. In dat geval betaal je de prijs voor de 2 dagen 

(250 euro voor leden VE of 350 euro niet-leden VE). 
Uiteraard moet je dan 26 februari niet apart betalen.  

 Er is voor deze vorming geen toegang studenten. Men kan alleen als afgestudeerde 
inschrijven.  

 Eventueel overnachten in La Petite Fabriek moet rechtreeks met de eigenaars van het 
centrum. Zie de folder die meegestuurd is de vorige nieuwsbrieven of op website 
inschrijfpagina. 

Aarzel niet indien u wil genieten van deze diepgaande vorming. Het wordt echt de moeite. Wel snel 
inschrijven!!. 
 

 Onderzoeksvraag van meting:  Welke ergotherapeuten in de geestelijke 
gezondheidszorg zijn bezig met foto’s/fotografie, waarom en op welke 
manier? 
Vraag van studente ergotherapie Arteveldehogeschool:  
Beste ergotherapeuten in de geestelijke gezondheidszorg, 
Ik wil met dit onderzoek  te weten komen in welke mate, op welke manier, met welke 
doelstellingen,… foto’s en fotografie aanbod komen in therapiesessies in de geestelijke 
gezondheidszorg. Fotografie wordt steeds bekender en wordt dus meer gebruikt als medium. Maar 
veel is er daarover nog niet geweten. Daarom vraag ik u om deze enquête in te vullen. Dit duurt 
maximum 15 minuten en ik zou u ontzettend dankbaar zijn als u de tijd neemt om dit te doen. 

Alvast bedankt.' 
Duiding en link naar enquête in bijlage.  

 
 



De vraag is goedgekeurd door ons OKE. 
Heel warm aanbevolen! 
 

 Open hoorcollege Prof. Dr. Lieven Annemans in Howest: De toekomstige 
gezondheidszorg: Impact op de ergotherapie 
Op maandag 9 februari van 18-20 uur geeft Prof. dr. Lieven Annemans in Howest een open 
hoorcollege over de toekomstige gezondheidszorg en de impact voor de ergotherapie. Prof. Lieven 
Annemans, gewoon hoogleraar in de Gezondheidseconomie aan de Ugent en de VUB 
 

Howest, de Hogeschool West-Vlaanderen, staat er op om de studenten te onderwijzen volgens de 
nieuwste tendensen, innovaties en kennis. Het gezondheidszorglandschap wijzigt voortdurend en we 
proberen hierop in te spelen door onze studenten zo goed mogelijk voor te bereiden op 
gezondheidsproblemen van de toekomst. Ook op nationaal en internationaal vlak willen we de 
nieuwste en toekomstige tendensen, regels, wetten binnen de gezondheidszorg, belangrijk voor 
ergotherapeuten, meegeven: recente beleidszaken, nieuwe kennis uit wetenschappelijk onderzoek, 
vermaatschappelijking van de zorg en preventie m.b.t. de doelgroep van ergotherapeuten nl. 
personen met een stoornis, beperking of ziekte. 
Prof. dr. Lieven Annemans licht toe wat er te gebeuren staat in de gezondheidszorg. Een belangrijke 
tendens is de kosteneffectiviteit. Hij schetst een aantal studies met voorbeelden die aansluiten bij 
ergotherapie. 
 

Na het college van Prof. Annemans wordt u uitgenodigd om bij een drankje de vele opgekomen 
ideeën te delen en te bespreken met de studenten, collega’s uit het werkveld en lectoren.  
Maandag 9 februari 2015 

 

 Positioneren bij personen met een verstandelijke beperking en motorische 
problemen: workshop bij ThomasMore-hogeschool  
Op dinsdag 24 maart 2015 gaat in de ThomasMorehogeschool, Geel een workshop door: 
Positioneren bij personen met een verstandelijke beperking en motorische problemen. Lesgeefster is 
Edith Jacobs. 
Reeds bij de start van het leven merken we het belang van houding en houdingsvariatie. Als 
bepaalde houdingen niet of onvol-doende aangewend worden, heeft dit een invloed op de 
motorische ontwikkeling van het kind. Ook het opgroeiende kind en de volwassene kan zich via 
lichaamshouding op een bepaalde manier toewenden voor een opdracht. Als de zithouding niet 
optimaal is, heeft dit een invloed op de kwaliteit van bewegen van de bovenste ledematen en op het 
voorliggend werkveld.  
Mensen met een verstandelijke beperking en/of motorische problemen hebben vaak een beperkte 
bewegingsvrijheid en een tekort aan variatie van bewegingen. Spasticiteit, hypertonie, hypotonie, 
onwillekeurige bewegingen, dystonie beïnvloeden de lichaamshouding in negatieve zin.  
Een goede observatie en analyse van de verschillende houdingen is nodig. Biedt de slaaphouding 

en rusthouding optimaal comfort? Is de uitgangshouding tijdens ADL/werk/vrije tijd optimaal om 

kwaliteitsvol te bewegen? Ondersteunt de houding een goede communicatie en een goede 

ademhaling?   
 

 Doctoraat:  'Arbeidsparticipatie van mensen met Systeemsclerose': Saskia 
Decuman 
Op 18 december 2014 konden we genieten van de prachtige voorstelling van het doctoraat van 
mevr. Saskia Decuman waarmee ze de graad van Doctor in de Sociale 
Gezondheidswetenschappen: Medisch-Sociale Wetenschappen verwierf.  
De titel van haar proefschrift is ' Arbeidsparticipatie van mensen met Systeemsclerose.' 
Saskia is ergotherapeute en maakte jaren deel uit van onze Raad van Bestuur waar ze 
verantwoordelijk was voor het mandaat vorming. Saskia is reeds de derde Vlaamse ergotherapeut(e) 
die een doctoraat behaalt. We hopen dat deze tendens zich verderzet.  
 

 VE op Facebook 
Ga zeker eens kijken op onze Facebook-pagina. Onderschrijf de 'vind ik leuk' en laat van je horen. 
Adres is https://www.facebook.com/VlaamsErgotherapeutenverbondVZW. 

 
Tot verder nieuws. Heel binnenkort!  Jonny Peeters, voorzitter VE VZW 

http://www.facebook.com/VlaamsErgotherapeutenverbondVZW

