Gespecialiseerde ergotherapeut in de reumatologie.

Deze vorming is een samenwerkingsinitiatief van de Koninklijke Belgische Vereniging
voor Reumatologie (KBVR), het Vervolmakingscentrum voor Verpleegkundigen en
Vroedvrouwen (VVC) en het Vlaams Ergotherapeuten Verbond (VE).

Woord vooraf

Sinds twee jaar kunnen verpleegkundigen een opleiding te volgen die leidt tot de titel
(+certificaat) ‘gespecialiseerde verpleegkundige in de reumatologie’. Het hoofddoel
van de opleiding is de begeleiding voor mensen met reuma te optimaliseren. Omdat de
begeleiding van mensen met reuma een multidisciplinaire aanpak vereist, wil men deze
opleiding ook organiseren voor andere beroepsgroepen. In 2007 volgden een aantal
kinesitherapeuten reeds de opleiding. Vanaf dit jaar staat het VE ervoor in dat ook
ergotherapeuten de kans krijgen deze opleiding te volgen.

Doelgroep
Ergotherapeuten met een interesse voor het werken met reumapatiénten tijdens

(dag)hospitalisatie, de ambulante zorg of de thuiszorg en met zin voor wetenschappelijke
vernieuwing. We willen ergotherapeuten de kans geven specifieke competenties
te verwerven die betrekking hebben op de begeleiding van de cliént met reuma.

Opbouw van de cursus
Een algemeen luik
Dit luik wordt georganiseerd door het NVKVV voor alle beroepsgroepen samen. Thema’s
die worden behandeld:
- Medische aspecten van de zorg voor reumapatiénten.
o Ziektebeelden: oorzaken, diagnostiek en onderzoeken, klinisch beeld met
integratie van basisbegrippen uit anatomie en fysiologie.
o Chirurgie: indicatie (gekoppeld aan wat een patiént wel of niet mag
verwachten — meest gestelde vragen), voor- en nazorg bij de meest voorkomende
orthopedische ingrepen.
- Multidisciplinaire zorg voor reumapatiénten
- Educatie
- Communicatie
- Klinische zorgpaden — zorg en ontwikkeling
Dit luik wordt afgesloten met een schriftelijk examen.
Een Specifiek luik
Elk van de beroepsgroepen volgt binnen de opleiding ook een discipline specifiek luik. Het
Vlaams ergotherapeuten verbond is eindverantwoordelijke voor de ergotherapeuten. De
organisatie ervan is in handen van enkele ergotherapeuten werkzaam in of met interesse
voor de reumatologie. Onderwerpen die aan bod zullen komen:
- Toepassing van het ICF binnen de reumatologie
- Ergotherapeutische begeleiding bij de verschillende vormen van reuma.
- Assessment binnen de begeleiding door de ergotherapeuten
- Spalken
- Handfunctie: probleeminventarisatie en begeleiding
- Hulpmiddelenadvies
- Vlaams Agentschap voor personen met een handicap
- Werken of naar school gaan met een reumatische aandoening




Praktische informatie

Data en lokatie

Algemeen luik (gebouwen NVKVV, Brussel): 5/2, 12/2, 3/3, 17/3, 2/4, 8/5 en examen
op 28 mei 2009.

Specifiek luik (lokaties nog nader te bepalen, we streven een geografische spreiding
na): 29/9, 13/10, 29/10, 13/11, 24/11 en 8/12. Een evaluatie van dit deel zal worden
voorzien maar zal de vorm hebben van een praktische opdracht.

Prijs

Hiervoor verwijzen we naar de website. Daarop zal de prijs voor eind december worden
meegedeeld.

Deze zal zo democratisch mogelijk zijn zodat iedereen de kans heeft de opleiding te
volgen.

Enkele belangrijke opmerkingen

- De opleiding is één geheel. Inschrijven kan dan ook enkel voor beide delen.

- Gezien de volledige organisatie van het algemene luik in handen is van het VVC
zal de opleiding pas van start gaan als een minimum aantal verpleegkundigen is
ingeschreven (namelijk 10).

- Voor de opleiding moeten minimaal acht ergotherapeuten ingeschreven zijn om de

organisatie van het specifieke luik mogelijk te maken.

Inschrijven zal mogelijk zijn via de website. Hou deze dus in de gaten.
Voor meer informatie omtrent de opleiding kan u steeds terecht bij Saskia Decuman
(0473/99.75.40 of saskia.decuman(@ugent.be).



