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Wonen wordt werkelijkheid!

Van toegankelijkheid naar hulpmiddelen ... of toch niet?
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Er is een groeiende vraag vanuit de maatschappij naar
professioneel advies over hulpmiddelen, woningaanpassing,
toegankelijkheid en woonvormen. De ergotherapeut heeft
hier meer en meer een cruciale rol.

De ergotherapeut wordt opgeleid om hier actief aan deel te
nemen. Basisinformatie komt aan bod in de opleiding. Jammer
genoeg of gelukkig evolueert het aanbod, zijn er nieuwe
tendensen en is digitalisering niet meer weg te denken. Velen
zien door het bos de bomen niet meer.

Met deze studiedag willen we ergotherapeuten vanuit
verschillende settingen bereiken en hen een breed en praktisch

overzicht geven van de veranderende tendensen en innovatie

op vlak van woningaanpassing. Veranderingen betreffende

toegankelijkheid, woonvormen, hulpmiddelen, ... voor zowel
kinderen, volwassen als ouderen

OOST WEST, THUIS BEST ?
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PROGRAMMA

8.45u

9.15u

9.30u

10.30u

11.00u

12.30u

13.15u

14.45u

15.00u

16.30u

Ontvangst op 10° verdiep, koffie
Welkomswoord
Greet Steyaert en Hanne Pinsart (Arteveldehogeschool)
Getuigenissen uit het werkveld
Lenn, getuigenis van de ouders
Henk Beyaert (gekend van ‘voorbij de grens’)
Piet Vanwambeke (OCMW Maldegem)
Koffiepauze
Workshop sessie 1
broodjeslunch
Workshop sessie 2
korte koffiepauze

Workshop sessie 3

Einde van de studiedag
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WONINGAANPASSINGEN MET EEN TOEKOMSTVISIE

Ervaringen van ouders bij kinderen met een beperking in kader van het aanpassen van de
woning en hulpmiddelen.

Wie?

Lenn heeft sinds z’n geboorte Spina Bifida. Aangezien de ouders er bewust voor kiezen om
zelf zoveel als mogelijk de zorg op te nemen, moet men de woning toegankelijk maken voor
Lenn met het oog op de toekomst. De ouders zijn enkele jaren geleden op zoek gegaan naar
een andere woning, welke zo goed mogelijk geschikt is. Op heden betrokken ze de woning en
doorloopt men het proces van het aanpassen van de woning. Belangrijk in dit proces is dat
we rekening houden met de wensen en verlangens van elke partner in de zorg voor Lenn in
overleg met beide ouders, rekening houdende met de toekomstige mogelijkheden van hem.

De ervaringen van de ouders zullen hierbinnen uiteengezet worden.

WONINGAANPASSING VOOR EEN PARAPLEGIECLIENT : HOE START IK?

Concrete Ervaringen van de organisatie 'blijf actief wonen' die aan de slag gaat bij een
persoon met een beperking. Een oplossing van A tot Z in beeld gebracht.

wie?
Henk Beyaert, zelf rolstoelcliént, vertelt zijn ervaringen met deze organisatie

‘SENIOREN ONDER DE TOREN’

Het project ‘senioren onder de toren’ in Maldegem. Oudere senioren (ongeveer 85 jaar) met
lichte zorgbehoefte (‘kwetsbare ouderen’) wonen samen in groep in een aangepaste
assistentiewoning, gelegen in het vertrouwde hart van hun dorp of deelgemeente. Zij kopen
samen zorg in, voeren een gemeenschappelijk huishouden, ondersteunen elkaar en worden
begeleid en ondersteund door de thuiszorgdiensten.

Wie?
Piet Van Wambeke, secretaris OCMW Maldegem. Specialisaties : oa. uitdagingen en
tendensen in de openbare zorg, bouwprojecten in de zorgsector
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WORKSHOP 1

Titel : On Wheels

Wat?

On Wheels is een jonge vzw die zich tot opperste doel heeft gesteld om de toegankelijkheid
van steden in kaart te brengen en deze aan te bieden aan, in de eerste plaats
rolstoelgebruikers, via een gratis app. Om dat te verwezenlijken, wordt van elke handelszaak
de breedte van de deur en de hoogte van de drempel gemeten, zo weet iedereen waar hij of
zij binnen kan. De app zal alle handelsnamen in de binnenstad bevatten (winkels, café's,
hotels, bezienswaardigheden, restaurants, openbaar vervoer,...). Voorstelling van de
resultaten en het werken met de app komen aan bod in de workshop.

Wie?

Michiel Desmet en Joke Van der Auwera, zelf 2 rolstoelcliénten

WORKSHOP 2
Titel : Inclusie op lokaal niveau.

Wat?
Praktijkvoorbeeld hoe de inclusieambtenaar in het OCMW Maldegem, werkt aan een
inclusieve, toegankelijke gemeente.

Wie?

Linde Vande Woestyne sinds oktober 2010 in dienst als inclusieambtenaar in het Sociaal Huis
te Maldegem. Linde is verpleegkundige van opleiding en heeft zelf een zoon met een mentale
beperking.

arteveldehogeschool



WORKSHOP 3
Titel : Hoe vraag ik een vergunning met een eenvoudige dossiersamenstelling aan?

Wat?

Tijdens deze workshops komen thema’s van woningaanpassingen en bouwvergunningen aan
bod. Voor een ergotherapeut geen sinecure, maar soms wel werkelijkheid.

Na het volgen van deze workshop weet je wat een stedenbouwkundige vergunning is,
wanneer en door wie je deze kan aanvragen, de taak/meerwaarde van de ergotherapeut in
dit proces.

Daarnaast maak je ook kennis met ‘blijf actief wonen’ een organisatie die klanten voorziet
van de juiste aanpassingen en dit op maat van de klant. De werking wordt duidelijk alsook de
meerwaarde voor de klant. Tot slot worden concrete praktijkvoorbeelden aangehaald in deze
workshop om het geheel te duiden.

Wie?
Jean-Paul Lefebre en ergotherapeute Griet Casteleyns, beiden werkzaam bij ‘blijf actief
wonen’

WORKSHOP 4
Titel : Recepten voor een toegankelijke woning & woonomgeving

Wat ?

Toegankelijkheid gaat verder dat het volgen van regeltjes en richtlijnen. Weten ‘waarom’ zet
aan tot creatieve oplossingen en Universal Design. Verschillende brochures en
themawebsites in verband met publieke toegankelijkheid maar ook individueel wonen
kunnen inspiratie bieden en worden toegelicht.

Advisering van woningaanpassing voor ouderen en/of personen met een beperking behoort
reeds vele jaren tot één van de opdrachten van de ergotherapeut.

Ook op vlak van ‘toegankelijkheidsadvisering’ kunnen wij echter het verschil maken.

Het succes van toegankelijke gebouwen/omgeving zit 0.a. in een multidisciplinaire aanpak.
Dit geldt eens te meer voor de advisering van projecten waarin wonen en zorg centraal staat.
De grondige samenwerking tussen bouwheer, architect en adviseur doorheen het volledige
bouwproces biedt de garantie om te komen tot een gebruiksvriendelijk resultaat voor alle
gebruikers van het gebouw. Uit de praktijk blijkt dat de discipline ergotherapie zeer geschikt
is voor deze adviesfunctie. Een toelichting wordt gegeven aan de hand van enkele cases.

Wie?
Enter VZW
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WORKSHOP 5
Titel : Mijn woning is aangepast, nu nog mijn werk!

Wat?

De bijzonder tewerkstellings- ondersteunende maatregelen (Vlaamse Ondersteuningspremie,
tegemoetkoming voor arbeidspostaanpassingen, arbeidsgereedschap, bijstand doventolk,
tegemoetkoming verplaatsingsonkosten .

Voorstelling dienst DABP, Welke maatregelen bestaan er? Wie heeft er recht op? Hoe
aanvragen? en waar meer info verkrijgen?

Deze workshop wordt aangevuld met verhalen uit de praktijk.

Wie?
Nikolaj Bassele en Rebecca Peel, beide ergotherapeut en werkzaam als deskundige
arbeidsbeperking bij de dienst arbeidsbeperking (DABP) van de VDAB.

WORKSHOP 6
Titel : Aangepast bouwen en verbouwen, hoe doe je dat? Hoe financier je dit?

Wat?

In deze workshop tonen we wat het VAPH (Vlaams Agentschap voor Personen met een
Handicap) kan betekenen voor woningaanpassingen.

Wie of wat is het VAPH? Wat doet het VAPH? Enkele kerncijfers van het agentschap.
Het kenniscentrum hulpmiddelen (KOC). Wie zijn ze? Wat doen ze? Wat willen ze?

Een tegemoetkoming VAPH woningaanpassing aanvragen. Hoe doe je dat?

Wat kan er aangevraagd worden en wat zeker niet? Wat is het verschil tussen noodzaak en
‘nice to have’?

Nieuwe woonvormen zoals zorgwoningen - kangoeroewoningen en een gepaste
tegemoetkoming VAPH? Hoe vraag je dit concreet aan? Aangepast bouwen en snel
degeneratieve aandoeningen? Levenslang wonen en een leeftijdsonafhankelijk
hulpmiddelenbeleid? Hoe begin je daar aan?

Wat met ‘het perspectief 2020’ en woningaanpassingen?

Al deze vragen worden met concrete praktijkvoorbeelden toegelicht.

Wie?
Ivo De Raeymaeker, stafmedewerker-consulent Wonen bij het VAPH
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WORKSHOP 7
Titel: Kleine hulpmiddelen, grote hulp!

Wat?

Voor bepaalde "kleine problemen" - die echter een grote invioed hebben op de
zelfredzaamheid van mensen - vormen kleine, eenvoudige hulpmiddelen soms de oplossing.
Samen willen we actief kennismaken met een greep uit het overgrote aanbod aan kleine
hulpmiddelen. Wat is er op de markt. Hoe maak je een juiste keuze?

Om zorg en hulp(middelen) op maat aan te bieden, dien je als ergo vaak met creatieve
oplossingen voor de boeg te komen. We zoomen even in hoe je zelf eenvoudige
hulpmiddelen kan maken, met beperkte financiéle middelen.

Wie?
Braeckman Griet, ergotherapeute werkzaam in het Regionaal Dienstencentrum Zonnewende
van Familiezorg West-Vlaanderen vzw.
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PRAKTISCHE INFORMATIE

Datum

Locatie

Kostprijs

Inschrijven

Info

VRAGEN

Inhoudelijke
vragen

Administratieve
vragen
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Vrijdag 20 maart 2015

Arteveldehogeschool
Campus Kantienberg
Voetweg 66

9000 Gent

95 €
(Prijs inclusief broodjeslunch, drank en syllabus)

Inschrijven kan je via deze link: (= link via Nathalie)
wens je op de hoogte te blijven van initiatieven vanuit ergotherapie en fysieke
revalidatie kan je hier je gegevens achterlaten.

Openbaar vervoer op wandelafstand (ongeveer 5 minuten).
Parkeren kan in de ondergrondse parking ‘Sint-Pietersplein (P10)’
(op ongeveer 3 minuten wandelen).

ledereen ontvangt een attest van deelname.

Greet Steyaert
Greet.steyaert@arteveldehs.be

Nathalie Coene
nathalie.coene@arteveldehs.be
09 2347159
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https://docs.google.com/forms/d/1tYI9tgXHCTX1yU6AtsRdDy_UJzUfSMGngD-YDOu_lp8/viewform

