
Geachte collega’s, 
 
Beste ergotherapeuten, 
 

In het kader van een - door het ‘Agentschap voor Innovatie door Wetenschap en 

Technologie’ (IWT) gesubsidieerd - onderzoeksproject over klinisch redeneren in de gezondheids – en 

welzijnszorg, willen we jullie graag uitnodigen op een afsluitende studienamiddag. Deze 

studienamidag gaat door op 4 september van 14.00u tot 18.00u en staat in het teken van de huidige 

veranderingen in de gezondheids- en welzijnszorg in Vlaanderen. 

“Om het functioneren van patiënten of cliënten in kaart te brengen, baseren medewerkers in de 

welzijns- en gezondheidszorg zich wereldwijd meer en meer op een bio-psycho-sociaal model in plaats 

van op een puur biomedisch model. In dit eenjarig project wil een consortium van 2 Vlaamse 

opleidingen in de ergotherapie daarom een grondige verkenning uitvoeren van de noden en de 

randvoorwaarden om een bio-psycho-sociaal en handelingsgericht redeneringsmodel te installeren in 

de welzijns- en gezondheidssector in Vlaanderen. De ergotherapeut is één van de leden van het 

interdisciplinaire team in de gezondheids- en welzijnssector. Ergotherapie houdt steeds de participatie 

van de cliënt als ultieme uitkomst van een geslaagd interventieprogramma voor ogen en stelt 

bovendien het betekenisvol menselijk handelen centraal. Het kunnen uitvoeren van betekenisvolle 

dagelijkse activiteiten heeft nl. een positieve invloed op de gezondheid en het welbevinden van 

individuen én op het subjectieve gevoel van participatie. Ergotherapeuten kunnen m.a.w. beschouwd 

worden als ‘ambassadeur’ om deze vorm van klinisch redeneren vanuit het bio-psycho-sociaal model 

te introduceren en/of te implementeren in een interdisciplinair team.” 

In bijlage kunnen jullie de uitnodiging voor de studiedag terug vinden. We starten in de 

namiddag met een lezing van Peter Degadt, gedelegeerd bestuurder van Zorgnet Vlaanderen. Hij 

wijst ons hierin op de uitdagingen voor de toekomst en de noodzaak aan veranderingen.  

Daarna worden de onderzoeksresultaten voorgesteld afgewisseld met een aantal 

voorbeelden uit de praktijk over klinisch redeneren vanuit een bio-psycho-sociaal perspectief, we 

noemen het graag ‘inspirerende voorbeelden. Deze ‘good practices’ zijn onder andere nieuwe 

woonvormen voor ouderen, participatiegericht werken binnen de geestelijke gezondheidszorg en 

voorbeelden van het bio-psycho-sociaal denken binnen de revalidatie en re-integratie van kinderen 

en volwassenen. 

De studienamiddag wordt afgesloten met een lezing en discussiemoment over  ‘verandering’ 

door De Heer Paul Ongenaert van de groep Tabor vzw. Hoe pak je verandering aan, welke valkuilen 

zijn er en welke regels dienen best gevolgd te worden? De principes van changemanagement worden 

hierin als leidraad genomen en kunnen ons wellicht helpen in het veranderingsproces. 

Tot slot vragen we ook graag jullie medewerking in dit project. Het laatste gedeelte van het 

onderzoeksproject is namelijk een werkveldbrede bevraging over de huidige manier van 

professioneel denken. Hiervoor wordt op dit moment in Vlaanderen een enquête verspreid naar alle 

disciplines werkzaam binnen de gezondheids- en welzijnszorg in Vlaanderen. Hieronder kunnen jullie 

de link van deze enquête vinden. De enquête bestaat uit 60 stellingen en neemt ongeveer 10 

minuten in beslag. Jullie zijn vrij om deze in te vullen, maar we zouden dit erg waarderen. De 

antwoorden worden volledig  anoniem verwerkt.   



http://www.arteveldehogeschool.be/elpa/ergotherapie/enqueteklinischredeneren/ 

Meer informatie en contactgegevens over dit onderzoeksproject kunnen jullie terugvinden op de 

website van ‘Flanders Care’ via onderstaande link.  

http://www.flanderscare.be/nl/showcases/implementatie-van-het-bio-psycho-sociaal-model-de-

gezondheids%E2%80%93-en-welzijnszorg 
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