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Bijblijven & evoluerenBijblijven & evoluerenBijblijven & evoluerenBijblijven & evolueren    

PANat (Johnstone) bij CVAPANat (Johnstone) bij CVAPANat (Johnstone) bij CVAPANat (Johnstone) bij CVA----patiënten patiënten patiënten patiënten     

in de revalidatiefase in de revalidatiefase in de revalidatiefase in de revalidatiefase     
     

16, 17 en 18 september 2014 

 
Maak kennis met ons  

volledige cursusaanbod:    

www.hubrussel.be/gpvwww.hubrussel.be/gpvwww.hubrussel.be/gpvwww.hubrussel.be/gpv    

www.kahosl.be/dvowww.kahosl.be/dvowww.kahosl.be/dvowww.kahosl.be/dvo    

 

    

Campus Brussel - Terranova 

Blekerijstraat 23/29 

1000 Brussel 

Adres Adres Adres Adres     
InschrijvingInschrijvingInschrijvingInschrijving    

    
Inschrijven kan tot 31 augustus.  

 

Hoe?Hoe?Hoe?Hoe?    
 

• Inschrijven kan steeds online via 

www.hubrussel.be/gpv.   

• Je bent pas ingeschreven na storting van het 

verschuldigde bedrag op het rekeningnummer  

BE77 7865-8501-2842 van HUB-GPV. Vergeet  je 

naam en de code 201PDEM naam en de code 201PDEM naam en de code 201PDEM naam en de code 201PDEM niet te vermelden. 

• Inschrijvingen worden binnen de veertien  

 dagen per mail of per post bevestigd.  

 

Meer info?Meer info?Meer info?Meer info?    

Met al je vragen kan je elke weekdag  

van 9.00 tot 12.30 uur terecht op het secretariaat 

van het Groepscentrum Permanente Vorming: 

� 02-609 37 37   � gpv@hubrussel.be 

Opgelet: Het secretariaat is gesloten van 11 juli tot 

15 augustus 2014. 

    

Attest Attest Attest Attest     
Wie de cursus volgt, ontvangt het attest: 

 

“PANat (Johnstone) bij CVA-patiënten in de  

revalidatiefase”  

 

Cursisten krijgen een attest van deelname op  

voorwaarde dat de volledige cursus gevolgd werd. Dit 

attest is noodzakelijk om toegelaten te worden tot de 

advanced course, waar met patiënten gewerkt wordt.  



 

PANat (Johnstone) bij CVAPANat (Johnstone) bij CVAPANat (Johnstone) bij CVAPANat (Johnstone) bij CVA----patiënten patiënten patiënten patiënten     

in de revalidatiefase in de revalidatiefase in de revalidatiefase in de revalidatiefase     

    

InleidingInleidingInleidingInleiding    

 

PANat staat voor PRO-Active approach to  

Neurorehabilitation integrating air splints* and other  

therapy tools (* Urias Johnstone splints). Deze  

neurorevalidatiebenadering heeft veel aandacht voor  

patiënten met ‘Low Motor Recovery’ en voor arm-

handrevalidatie. Zij biedt ook mogelijkheden tot veilig 

zelfstandig oefenen in de thuissituatie.  

 

Voor uitgebreidere informatie verwijzen we naar  

http://www.panat.info . 

    

DoelgroepDoelgroepDoelgroepDoelgroep    

 

Kinesitherapeuten, ergotherapeuten en artsen die  

werken met CVA-patiënten, ook in een zelfstandige  

praktijk. Deelnemers dragen sportieve kledij 

(praktijksessies). Het maximum aantal cursisten is 20. Bij 

overschrijding van het maximum kom je op de wachtlijst.  

    

 

DoelstellingenDoelstellingenDoelstellingenDoelstellingen    

    

• Inzicht geven in filosofie, uitgangspunten en visie  

       waarop PANat gebouwd is, geplaatst binnen het  

      hedendaagse revalidatielandschap.  

 

• Een inleiding geven op therapieopbouw en  

       mogelijkheden in de dagelijkse praktijk van  

       kinesitherapeut en ergotherapeut.  

 

• Cursisten uitdagen om via groepswerk ‘hands-off’  

      praktijktoepassingen binnen een ‘actieve leer-  

      omgeving’ uit te werken. 

 

• De Johnstone drukspalken effectief en juist  

      gebruiken in de verschillende herstelfases.  

 

• De cursisten de gelegenheid geven om het  

      aanleggen van drukspalken op elkaar te oefenen.  

 

• De deelnemers vertrouwd maken met verschillende  

      therapeutische hulpmiddelen, zoals de PANat- 

      Laptool, om motoriek en sensoriek uit te lokken.  

 

• Uitwisselen van ideeën en toepassings-

mogelijkheden in verschillende therapiesituaties.  

 

 

 

 

 

 

 

DocentenDocentenDocentenDocenten    

 

De cursus wordt geleid door Walter Habils en  

Anne-Marie Verstraeten. Beiden zijn  

accredited teacher PANat (Solothurn, Zwitserland).  

    

OrganisatieOrganisatieOrganisatieOrganisatie    

 

Data: 16, 17 en 18 september 2014  

telkens van 9.00 tot 17.00 uur  

 

De opleiding vindt plaats op: 

Campus Brussel - Terranova 

Blekerijstraat 23/29 

1000 Brussel 

    

KostprijsKostprijsKostprijsKostprijs    

    

• 300 euro 

• Een broodje en drankje zijn inbegrepen. 

• Cursusmateriaal wordt digitaal ter beschikking  

      gesteld. 

• Wij aanvaarden betaling via KMO-Portefeuille.    

 

 


